TROUSSE DE SECOURS INDIVIDUELLE

REFERENCE

DESCRIPTION fry DIMENSIONS
> Fermeture par zip > 160 mm x 120 mm x 50 mm
> Accroche ceinture par sangle
> Multi poches de rangement @ POIDS /.\ 1 PERSONNE
> Trousse en PU rouge fluorescent avec croix > 290 g
rétro-réfléchissante
CONTENU DE LA TROUSSE
> 1 couverture de survie > 2 compresses imprégnées de solution nettoyante
> 5 pansements adhésifs 20 mm x 72 mm cutanée a la chlorhexidine
> 1 pansements adhésifs 53 mm x 70 mm > 1 sachet de 0.8 ml de gel a 'arnica
> 1 pansement compressif stérile > 1 compresse imprégnée d’'une solution hydro-al-
> 1 sachet de 5 compresses stériles 7,5cm x 7,5 cm cooligue
> 1 bande extensible de3 m x 5cm > 1 sachet de 5 ml d'eau gélifiée
> 1 rouleau de sparadrap sécable 5m x 2 cm > 1 dosette de sérum physiologique stérile 5 ml
> 1 paire de ciseaux de 12 cm courbée a bouts ronds > 1 livret premiers soins en 10 langues

avec anse plastique
> 1 pince a échardes a mors plats
> 1 paire de gants jetables
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1 COUVERTURE DE SURVIE

(produit CE soumis a obligation de tracabilité)
Emballée individuellement, cette couverture, réalisée en polyester métallisé, protége de la chaleur (coté
argenté a I'extérieur) et du froid (coté doré a I'extérieur).

Produit a usage unique, a jeter aprés usage.

MODE D'EMPLOI

Sortir la couverture de son emballage et envelopper la personne :

> Dans le coté doré (argenté vers I'extérieur) pour la protéger de la chaleur
> Dans le coté argenté (doré vers I'extérieur) pour la protéger du froid

< RETOUR AU SOMMAIRE
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PANSEMENTS ADHESIFS
(produit CE soumis a obligation de tragabilité)

Sous emballage individuel, ils contiennent une compresse non adhérente a la plaie fixée sur une base non
tissé multi extensible. lls permettent la protection des petites plaies, préalablement nettoyées ou désinfec-
tées.

Produit a usage unique, a jeter aprés usage.

tom?n DIMENSIONS

> 20X 72 mm
> 53 x70 mm

MODE D'EMPLOI

Sortir la couverture de son emballage et envelopper la personne :

Ouvrir 'emballage pelable

Saisir le pansement

Enlever les protections plastiques

Apposer la compresse sur la partie a protéger
Fixer les 2 cotés adhésifs

a s wn =

< RETOUR AU SOMMAIRE
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1 PANSEMENT COMPRESSIF STERILE
(produit CE soumis a obligation de tracabilité)

Vérifier I'intégralité du protecteur individuel de stérilité.

Conditionné individuellement sous emballage stérile, ce pansement se compose d’'une compresse non adhérente de 8
cm x 10 cm, cousue sur une bande extensible.

Produit a usage unique, a jeter aprés usage

MODE D'EMPLOI

Ouvrir 'emballage pelable

Saisir le pansement compressif

Le dérouler jusqu’a I'apparition de la compresse

Poser la compresse sur la zone a protéger

Enrouler la bande autour du membre concerné

Accrocher la bande a l'aide d’'un sparadrap, d'une épingle de sureté, ou en la glissant sous elle-méme

o s N =

< RETOUR AU SOMMAIRE
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1 SACHET STERILE DE 5 COMPRESSES EN NON TISSE
(produit CE soumis a obligation de tracabilité)

Vérifier I'intégralité du protecteur individuel de stérilité.

Emballées par 5 dans un sachet stérile, elles sont destinées a nettoyer ou a désinfecter une peau lésée. Elles
sont a utiliser en complément d’'un nettoyant et assainissant cutané de type chlorhexidine.

Produit a usage unique, a jeter aprés usage.

tm®n DIMENSIONS

> 7.5x7.5CM

MODE D'EMPLOI

1. Ouvrir 'emballage pelable
2. Saisir la compresse et :
> Pour une protection : poser la sur la partie a protéger. Fixer la a I'aide d’'un sparadrap
> Pour un nettoyage : pulvériser le produit sur I'endroit a nettoyer, ou sur la compresse, puis tamponner

< RETOUR AU SOMMAIRE
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1 BANDE EXTENSIBLE
(produit CE soumis a obligation de tragabilité)

Sous emballage individuel, ces bandes permettent le maintien des compresses, des pansements. Elles permettent
également de protéger les articulations.

Produit a usage unique, a jeter aprés usage.

tm®n DIMENSIONS

> 3mx5cm

MODE D'EMPLOI

1. Ouvrir 'emballage
2. Saisir la bande et poser la sur la partie a protéger
3. Fixer la a 'aide d’'un sparadrap

< RETOUR AU SOMMAIRE
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1 PAIRE DE CISEAUX

lls permettent de découper les pansements, compresses, bandes. lls peuvent étre nettoyé et désinfecté avec une
solution alcoolisée.

fem?n DIMENSIONS

> 12cm

< RETOUR AU SOMMAIRE
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1 ROULEAU DE SPARADRAP
(produit CE soumis a obligation de tracabilité)

Rouleau de sparadrap hypoallergénique sécable sans ciseaux.

@] DIMENSIONS EXISTANTES

> 5mx2cm

MODE D'EMPLOI

1. Ouvrir 'emballage
2. Saisir la bande et poser la sur la partie a protéger
3. Fixer la a I'aide d’'un sparadrap

< RETOUR AU SOMMAIRE
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PINCE A ECHARDES

Permet d’enlever tous types de corps étrangers : échardes, petits copeaux de verre, de métal, qui se seraient introduit
sous la peau. Elle peut étre nettoyée et désinfectée avec une solution alcoolisée.

< RETOUR AU SOMMAIRE
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1 PAIRE DE GANTS JETABLES
(produit CE soumis a obligation de tragabilité)

En sachet individuel et de taille unique, il permet la protection du soigneur.

Produit a usage unique, a jeter aprés usage.

MODE D'EMPLOI

1. Ouvrir 'emballage
2. Saisir les gants
3. Les enfiler sur mains préalablement nettoyées

< RETOUR AU SOMMAIRE
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2 COMPRESSES IMPREGNEES D’'UNE SOLUTION
A BASE DE CHLORHEXIDINE

(produit biocide: utilisez les produits biocides avec précaution)

Compresse douce imprégnée d’'une solution nettoyante et assainissante cutanée a action immeédiate. Inodore,
incolore, et sans alcool, elle ne pique pas.

Produit a usage unique, a jeter aprés usage.

MODE D'EMPLOI

1. Déchirer le sachet
2. Saisir la compresse imprégnée
3. Appliquer sur I'endroit a traiter

< RETOUR AU SOMMAIRE
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1 SACHET D'ARNICA
(produit CE soumis a obligation de tracabilité)

Sachet de 0.8 ml de créme a l'arnica destiné a apaiser les coups et chocs.

La texture, non grasse, pénétre rapidement.

MODE D'EMPLOI

Détacher un sachet

Louvrir selon les pointillés

Appliquer en fine couche sur I'endroit a apaiser
Masser pour faire pénétrer

Renouveler 'opération si nécessaire

a s wn =

< RETOUR AU SOMMAIRE
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1 COMPRESSE IMPREGNEE DE SOLUTION HYDRO-ALCOOLIQUE
(produit CE soumis a obligation de tracabilité)

Compresse douce imprégnée d'une solution hydroalcoolique destinée a la désinfection des mains avant
un soin. Incolore.

Produit a usage unique, a jeter aprés usage.

MODE D'EMPLOI

1. Déchirer le sachet
2. Saisir la compresse imprégnée
3. Se nettoyer les mains

< RETOUR AU SOMMAIRE
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1 SACHET D'EAU GELIFIEE

Destiné a remplacer I'eau en cas de brilure, ce gel a base d’eau purifiée hydrate les couches supérieures de la peau.
Cohésif, sa viscosité I'empéche de couler. Son systeme de distribution inversé et son goulot central, permettent une
application précise, d'une seule main.

Produit a usage unique, a jeter aprés usage.

MODE D'EMPLOI

1. Déchirer le sachet en suivant les pointillé
2. Appuyer sur le sachet pour faire sortir le gel
3. Appliquer sur I'endroit a apaiser

< RETOUR AU SOMMAIRE
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1 DOSETTE DE SERUM PHYSIOLOGIQUE
(produit CE soumis a obligation de tracabilité)

Vérifier I'intégralité du protecteur individuel de stérilité. Dosette de 5 ml de sérum physiologique destiné aux lavages et
aux ringages des yeux, des plaies...

Produit a usage unique, a jeter aprés usage.

MODE D'EMPLOI

1. Casser le haut de la dosette

2. Appliquer selon la méthode :
> En complément d'une ceillere : Verser le contenu de la dosette dans I'ceilleére puis rincer I'ceil
> Sans ceillere, verser directement le contenu de la dosette sur I'endroit a traiter

< RETOUR AU SOMMAIRE
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LIVRET 1ERS SOINS

Ce livret, en 10 langues, permet de savoir ce qu'il faut faire en cas d’'urgence, et contient tous les numéros utiles.

< RETOUR AU SOMMAIRE
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